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Plus de 25 000 spectateurs se sont rassemblés autour du lac 
de Gérardmer pour encourager les 5 500 athlètes engagés dans
la 37ème édition du Triathlon de Gérardmer. 
Véritable fête du sport, ce rendez-vous incontournable dans les 
Vosges rassemble chaque année des participants venus de nombreux 
horizons, dans une ambiance à la fois sportive et familiale.
Le Conseil départemental des Vosges et Je Vois la Vie en Vosges sont 
fiers d’accompagner cette manifestation emblématique, qui contribue 
pleinement à promouvoir la vitalité et l’attractivité du territoire.
Au-delà de ce temps fort, le Conseil départemental soutient tout au 
long de l’année de nombreux événements sportifs qui contribuent
à l'animation de la vie locale et à renforcer l’identité vosgienne.

D’AUTRES IMAGES À DÉCOUVRIR SUR
vosgesmag.fr
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ÉDITORIAL

Dans un monde en constante mutation, où les fragilités s’expriment parfois 
avec une acuité nouvelle, le Département des Vosges reste fi dèle à sa 
vocation première : être le garant des solidarités ! 

Notre territoire, riche de sa diversité entre ruralité vivante et zones urbaines 
dynamiques, appelle des réponses adaptées, proches, humaines. C’est 
tout le sens de notre action quotidienne en faveur de l’insertion, de la 
protection de l’enfance, du soutien aux familles, de l’accompagnement 
du handicap et du vieillissement. 

Ces politiques ne sont pas de simples dispositifs techniques. Elles incarnent 
une ambition : celle de garantir à chaque Vosgien, quel que soit son âge 
ou sa situation, les conditions d’une vie digne, autonome et épanouie. 
Elles traduisent aussi une conviction profonde : la solidarité n’est pas une 
charge, mais une richesse collective. 

Dans ce numéro, vous découvrirez le panorama des dispositifs, mais aussi 
des projets innovants. Nos équipes, nos partenaires associatifs, nos élus, 
œuvrent ensemble pour faire vivre cette solidarité sur le terrain. 
Ce panorama des aides sociales et des solidarités vise à offrir une vue 
d’ensemble claire et accessible des dispositifs disponibles pour les usagers 
du département. Il répond aux principales interrogations des citoyens en 
matière de soutien social, d’accompagnement familial, d’aide à l’autonomie, 
et d’insertion. Il met en lumière les publics concernés, les conditions 
d’accès, et les démarches à suivre.

Pour aller plus loin, chaque rubrique renvoie vers les fi ches détaillées et 
les formulaires disponibles sur le site internet du Conseil départemental, 
permettant un accès rapide aux informations pratiques et aux contacts 
utiles.

Je veux ici saluer l’engagement de toutes celles et ceux qui, chaque jour, 
font vivre ces politiques avec compétence et détermination. C’est grâce 
à eux que notre Département reste un acteur de proximité, à l’écoute, 
réactif et solidaire. 

Parce que la solidarité est notre bien commun, elle mérite toute notre 
énergie. 

François Vannson
Président du Conseil départemental des Vosges

LA POLITIQUE 
D'ACCOMPAGNEMENT
AU SERVICE DE TOUS LES VOSGIENS

Par François Vannson

Ancien Député des Vosges,
Président du Conseil 
départemental des Vosges
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La boutique emblématique « Je Vois la Vie en Vosges » 
a lancé sa toute nouvelle collection de tee-shirts 2025, en série limitée ! 

Une démarche qui met en avant le savoir-faire local, 
un design renouvelé, et l’utilisation de coton biologique, 

incarnant parfaitement l’art de vivre vosgien.

4 modèles 
designés et imprimés 
dans les Vosges  
Ces nouveaux modèles ont été 
imaginés dans les Vosges et imprimés 
à Epinal chez Atelier TB, illustrant une 
collaboration fidèle aux valeurs 
fondamentales du territoire : 
authenticité, proximité et excellence. 
 
La collection propose quatre versions 
inédites, en noir ou blanc, allant de la 
taille XS au 3XL. Chaque modèle reflète 
la richesse et la diversité des activités 
outdoor dans les Vosges, telles que la 
randonnée, le vélo ou encore le ski. 
 
Parmi ces créations, le modèle 
iconique « cerf stylisé » a été revisité 
avec un design moderne et épuré, tout 
en conservant l’esprit sauvage et 
naturel qui caractérise le département. 
Ces tee-shirts sont une invitation à 
porter fièrement les couleurs des 
Vosges. 

Une fabrication 
entièrement française 
au prix de 35€ 
 

Pour porter ou offrir ces nouveautés, il 
suffit de se rendre sur la boutique en 
ligne «jevoislavieenvosges.boutique». 
L’occasion idéale de découvrir ou 
redécouvrir toutes les références 
produits de la marque pour vos 
prochains achats de fin d’année.

jevoislavieenvosges.com
jevoislaviee

Rejoignez la communauté 
sur les réseaux sociaux !

DÉCOUVRIR LA BOUTIQUE 
DE LA MARQUE :
jevoislavieenvosges.
boutique

Les nouveaux tee-shirts
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Installée depuis 
septembre dans 

les Vosges, 
Marjory Canonne 

a choisi d'ancrer sa 
société de conseil en 

intelligence artificielle à 
Epinal : Spinalia. 

« J'ai ressenti le besoin de 
m'engager localement. 

Les PME, ETI et industries ont 
besoin d'expertise en intelligence 

artificielle et je souhaite contribuer 
à leur développement » 

confie-t-elle. 
Au-delà de l'accompagnement 

ou des diagnostics en IA, 
elle mène des actions 

d'acculturation auprès de divers 
publics, entreprises, associations 

ou lycéens, pour démocratiser 
la technologie.

Marjorie Canonne
rejoint Je Vois la Vie en Vosges

PORTRAIT

Les Vosges offrent 
un terrain favorable 
à l'entrepreneuriat féminin

Marjory Canonne constate une 
dynamique encourageante. 
« Dans les Vosges, je vois beaucoup 
de femmes qui entreprennent. 
Des réseaux se créent, rendant ces 
parcours visibles pour encourager 
d'autres entrepreneures à se lancer », 
explique-t-elle. 

Le département apparaît comme un 
véritable vivier d'innovation porté par 
une volonté collective de faire évoluer 
les représentations et de soutenir 
l'entrepreneuriat féminin.

Une première 
collaboration avec 
Je Vois la Vie en Vosges 
auprès de la presse nationale

Dès son entrée dans le réseau de la 
marque Vosges, Marjory Canonne a 
participé à l'accueil-presse 
« Entrepreneures et déterminées à faire 
bouger la Ligne Bleue des Vosges »
aux côtés de huit autres dirigeantes 
partenaires de la marque :
- Fabienne Picard  CDHV, 
- Béatrice Brandt  Le Jacquard 
Français, 
- Sarah Teulet  ST Sérigraphies, 
- Aline Afonso  Afonso SAS, 
- Mélanie Glibusic  MGib, 
- Manon Olivo  Lor'SOlaire, 
- Emilie Claudel  Le Chapître et 
Le Lafayette & Spa 
- Elyse Ferry  Eways).

DÉCOUVREZ LES 
MOMENTS FORTS DE 
L'ACCUEIL PRESSE 
en visionnant la vidéo sur : 
jevoislavieenvosges.fr

M'engager 
localement [...] 

pour démocratiser 
la technologie.

Marjorie Canonne

Fondatrice et Présidente
de Spinalia
Conseil en Intelligence 
Artificielle
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Organisés par Atout France, les Trophées du Tourisme Accessible 
valorisent les acteurs touristiques labellisés 

« Tourisme & Handicap » pour les quatre types de déficience 
(auditive, visuelle, mentale et motrice).

L’édition 2025, qui a distingué ses lauréats le 4 juin dernier parmi 
plus de 450 sites, a placé le gîte La Source du Rey dans 

le Top 3 de la catégorie « Petite structure d’hébergement ».

Géré par Valérie et Gérard Riondé, ce gîte 4 étoiles proche 
des stations thermales de Contrexéville et Vittel se distingue par 

ses équipements de qualité, spécialement pensés 
pour faciliter l’accueil des personnes en situation de handicap.

RETROUVEZ LES 28 SITES VOSGIENS 
LABELLISÉS « TOURISME & HANDICAP » SUR : 

tourisme-handicaps.org/espace-grand-public/
les-structures-labellisees/

La Source du Rey

À REMONCOURT, UN GÎTE ENGAGÉ POUR 
UN TOURISME OUVERT À TOUS

EN FAMILLE
Défi-jeu

« La malédiction du Lac Émeraude »

« L'Exorcisme des Vampires »

AT TR AC TIVITÉ

Explorer les Vosges avec un ado ? 
C’est désormais possible de façon ludique 
et immersive grâce aux nouveaux défis-jeux 
conçus spécialement pour les 10-14 ans.
En 2025, six aventures originales voient le jour 
dans le Massif des Vosges, dont deux dans les Vosges :

À Senones, les jeunes aventuriers sont invités à chasser 
les vampires qui ont envahi l’Abbaye, dans un jeu palpitant 
intitulé L’Exorcisme des Vampires !

À Xonrupt-Longemer, ils devront lever une mystérieuse 
malédiction qui plane sur le Lac de Retournemer, 
dans une quête immersive mêlant énigmes et légendes locales…

Imaginés par les territoires eux-mêmes avec l'aide du 
Conseil départemental des Vosges pour enrichir la découverte 
touristique en famille, ces jeux invitent à l’exploration et à l’imagination, 
et complètent les outils déjà existants (circuits poussettes, balades 
familiales, jeux de piste « Rose et Louis » …). Accessibles en toutes 
saisons, ils sont disponibles auprès des Offices de tourisme. 

RETROUVEZ LA LISTE 
DES OFFICES DE TOURISME : 
tourisme.vosges.fr

8
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Le Conseil départemental des Vosges calcule 
chaque année un Bilan des Émissions de Gaz à 
Effet de Serre (BEGES) afin de mesurer l’impact 
climat de ses actions, notamment celles liées aux 
bâtiments départementaux et aux déplacements 
professionnels.

En 2024, les émissions de gaz à effet de serre ont 
diminué de 18,68 % par rapport à 2021, dépassant 
largement l’objectif de -6,6 % fixé par l’Assemblée 
départementale. Cette baisse significative 
résulte principalement des travaux de rénovation 
énergétique menés sur le patrimoine bâti, et des 
actions menées en faveur des mobilités douces.

EN SAVOIR PLUS :
vosges.fr

Travaux d'isolation et charpente
au collège Charlemagne à Bruyères
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L’OBJECTIF 
DU DÉPARTEMENT 
LARGEMENT ATTEINT

Après un état des lieux sur la biodiversité présente 
dans les établissements, une association 
d’éducation à l’environnement accompagne 
les collèges durant toute l’année scolaire pour 
concrétiser leur projet. Les enseignants, les 
élèves et les agents en charge de l’entretien des 
espaces verts sont mobilisés pour réaliser les 
aménagements imaginés : plantation d’arbres, 
création de potagers, installation de nichoirs, etc.  
Les collèges de la Haute-Meurthe à Fraize, Louis 
Pasteur à Raon-l’Etape et Vautrin Lud à Saint-Dié-
des-Vosges ont tenté l’expérience l’an dernier; cette 
année, Remiremont, le Thillot et Liffol-le-Grand 
rejoignent le dispositif.

EN SAVOIR PLUS :
vosges.fr

Avec le dispositif « Mon 
collège au naturel », le 
Conseil départemental 

des Vosges encourage la 
biodiversité dans les établissements 
scolaires. Ce programme mêle 
éducation, écologie et action 
concrète pour sensibiliser les 
jeunes à la richesse du vivant et à 
l’importance de sa préservation.

LA NATURE 
S'INVITE À L'ÉCOLE

DÉVELOPPEMENT DUR ABLE
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C'EST VOTÉ

Au cours de la réunion du 22 juillet 2025, les élus départementaux ont examiné et voté 52 rapports
en faveur de l’appui aux territoires, de l’enfance et de la famille, de la transition écologique, des routes,

de l’agriculture, de l’économie ou encore du tourisme.

APPUI AUX TERRITOIRES
15 dossiers seront 
subventionnés pour un montant 
global de 635 528 € :

 
 275 612 € permettront de soutenir 

5 dossiers au titre du fonds de 
développement : 
 174 375 € pour la reconstruction et 

l’aménagement du groupe scolaire à 
Aydoilles ; 
 20 137 € pour la création d’un espace 

périscolaire à Charmois-devant-
Bruyères ; 

 22 500 € pour l’aménagement d’une 
piste cyclable à Saint-Nabord ; 
 13 600 € pour la réhabilitation de 

l’arboretum et la création d’une boucle 
pédestre à La Grande Fosse ; 
 45 000 € pour l’aménagement d’un 

square paysager au Thillot.
 

 359 916 € viendront soutenir 
10 projets au titre du fonds de 
solidarité (voirie communale, travaux 
d’assainissement, éclairage public, 
eau potable,…)

AGRICULTURE
 45 540 € sont attribués pour 

soutenir 253 structures ayant 
opté pour l’activité en agriculture 

biologique.

Le Département signe avec le 
Groupement de défense sanitaire 
(GDS) une convention annuelle 
de partenariat et lui attribue une 
subvention de 40 000 € pour mener à 
bien ses actions auprès des éleveurs.
 

 3 exploitants agricoles de Lamarche, 
Vouxey et La Chapelle-aux-Bois vont 
bénéficier d’une subvention totale 
de 27 000 € dans le cadre de leur 
installation.

ECONOMIE ET TOURISME
 148 229 € sont attribués pour 

soutenir 5 dossiers 
d’investissement à l’immobilier 

économique.
Les structures et entreprises aidées 
sont L’Echappée Vosgienne à 
Gérardmer, la scierie Roland Lemaire 
et Fils à La Petite Raon, les sociétés 
BBMAT Photographie et E-Recrutement 
à Remiremont et la menuiserie Levieux 
Agencement à Contrexéville.

 3 dossiers d’aides à l’immobilier 
touristique ont été approuvés pour un 
montant total de 39 160 €. Sont ainsi 
concernés : EURL Aline Thiery Auberge 
à Attigny, la SAS La Fayette à Epinal 
et la SAS Hostellerie des Bas-Rupts à 
Gérardmer.

 Le Conseil départemental contribue 
à la mise en œuvre de la stratégie 
touristique du Massif des Vosges en 
tant que maître d’ouvrage d’actions 
d’ingénierie et de communication. 
En 2025, la collectivité départementale 
portera des actions pour un montant 
total de 137 000 €.

 RETROUVEZ TOUTES 
LES DÉLIBÉRATIONS DU 
CONSEIL 
DÉPARTEMENTAL SUR 
vosges.fr
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C'EST RÉALISÉ

CANTON DE XONRUPT-LONGEMER

Une nouvelle piste cyclable pour 
sécuriser et valoriser les mobilités douces
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Depuis l’été 2025, la 
commune de Xonrupt-
Longemer dispose d’une 
nouvelle infrastructure 
dédiée aux mobilités douces : 
une piste cyclable de 5 km 
aménagée le long de la route 
départementale RD67, en 
bordure du lac de Longemer.

La piste, d’une largeur de 
3 mètres, est physiquement 
séparée de la voie dédiée à la 
circulation automobile 
(désormais en sens unique) par 
une glissière en bois et métal, 
garantissant la sécurité des 
cyclistes et des piétons. 
 
Initié dès 2021, ce projet vise à 
encourager les mobilités douces 
et à sécuriser les déplacements 
des habitants et des nombreux 
visiteurs du secteur autour du lac. 

Il s’inscrit dans une démarche de 
développement durable, avec 
une attention particulière portée 
à la préservation des sols ainsi 
qu’au maintien des accès aux 
commerces et campings et des 
stationnements.
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Implanté sur la RD166A, à l’intersection de la 
rue du Fort et de l’impasse de la Grande Haye, 
le nouveau giratoire vise à sécuriser les 
usagers, améliorer l’accès à la déchèterie et 
fluidifier le trafic poids lourds dans un secteur 
particulièrement fréquenté. 
Pour répondre aux fortes contraintes de circulation 
et aux conditions climatiques, des matériaux 
renforcés et des techniques spécifiques ont été 
utilisés, garantissant solidité et durabilité de 
l’ouvrage. Les aménagements comprennent 
également des bordures et revêtements 
modernisés, une signalisation optimisée ainsi que 
des espaces verts repensés pour allier fonctionnalité 
et cadre agréable.

CANTON DE GOLBEY

Nouveau giratoire de Golbey : 
allier sécurité et durabilité
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Inauguration de la voie cyclable
le 30 juin 2025

Un projet porté par le Conseil départemental 
des Vosges qui a investi plus de 1,2 million d’euros.

Le coût total du projet s’élève à 1,76 M€ HT, 
financé à hauteur de :
50 % par le Département, 
25 % par la commune de Golbey et 
25 % par l’Agglomération d’Épinal.

©
  C

D
88

 -
 A

rt
hu

r P
er

rin

VOSGES MAG #29.indd   11VOSGES MAG #29.indd   11 30/09/2025   11:22:4130/09/2025   11:22:41



12 s o u t i e n au x t e r r i to i r e s

#29 AUTOMNE 2025

SOUTIEN       AUX  TERRITOIRES        

LE DÉPARTEMENT

Économie

374 790 €
Agriculture

133 392 € 10 767 €
Forêt Tourisme

314 560 €

Culture

204 617 €
Sport

419 742 €
Collège

(éducation)

1 725 688 € 2 561 264 €
Collège

(patrimoine)

Routes

7 952 018 €
PCH(2)/ACTP(3)

3 742 871 €
APA(4)

13 120 541 €
RSA(1)

23 893 161 €

Constituée en 2017, la Communauté 
d'Agglomération de Saint-Dié-des-
Vosges regroupe 77 communes pour 
un bassin de vie de 75 000 habitants.

L'Agglomération agit dans 
de nombreux domaines : 
développement économique, 
aménagement de l'espace, 
tourisme, environnement, et se 
distingue par son engagement 
culturel. En partenariat avec 
le Conseil départemental, elle 
participe au Contrat Territorial 
d'Éducation Artistique et Culturelle 
(CTEAC), garantissant un accès 
égal à la culture pour tous 
les jeunes. Labellisés « 100 % 
Éducation Artistique et Culturelle » 
et signataires de la convention 
Caravelle, les deux partenaires 
traduisent leur volonté de 
promouvoir un développement 
harmonieux, inclusif et durable.

La Communauté d'Agglomération de 
Saint-Dié-des-Vosges se caractérise 
par une gestion rigoureuse et une 

coopération constructive avec ses 
partenaires. Cette coopération 
s'illustre également sur le plan 
économique, notamment autour de 
la Zone d'Activité Économique (ZAE) 
Cap Vosges, à Remomeix. Suite à la 
loi NOTRe, l'Agglomération a signé 
en 2018 une convention de gestion 
avec le Département, propriétaire 
de cette zone. Ce partenariat porte 
sur l'entretien, l'aménagement 
et la commercialisation de 
parcelles destinées à accueillir de 
nouvelles entreprises. Le Conseil 
départemental continue de 
mobiliser des moyens humains 
et financiers sur cette zone pour 
soutenir le développement local. 
Pour renforcer cette dynamique, 
une seconde convention est 
en cours d'élaboration visant à 
intensifier la promotion, le ciblage 
de perspectives, l'accueil des 
investisseurs et l'aménagement, en 
lien étroit avec Vosges & co (agence 
de développement économique 
pour les Vosges).

1) RSA : Revenu de solidarité active
2) PCH : Prestation de compensation du handicap

3) ACTP : Allocation compensatrice 
pour tierce personne 

4) APA : Allocation personnalisée d'autonomie

FOCUS SUR L'APPORT FINANCIER DU DÉPARTEMENT 
AU BÉNÉFICE DES 5 CANTONS DE LA COMMUNAUTÉ

D'AGGLOMÉRATION DE SAINT-DIÉ-DES-VOSGES EN 2024
Actions volontaires et obligatoires

Dans une démarche de 
renforcement de l’attractivité 

locale et d’amélioration du cadre 
de vie des Vosgiens, le Conseil 

départemental des Vosges 
affirme son engagement aux 

côtés des territoires.
Cet accompagnement se 

traduit par un appui financier et 
technique couvrant une grande 

diversité de projets. »

FRANÇOIS 
VANNSON

PRÉSIDENT DU CONSEIL 
DÉPARTEMENTAL DES 

VOSGES

Zoom sur la Communauté 
d’agglomération de 

Saint-Dié-des-Vosges pour 
laquelle le Département a investi 

2,1 millions d’euros 
entre 2021 et 2024, au titre du 

dispositif « Aide aux collectivités ».

ENTRE 2021 ET 2024, 2,1 MILLIONS D’EUROS ALLOUÉS PAR LE DÉPARTEMENT 
À LA COMMUNAUTÉ D’AGGLOMÉRATION DE SAINT-DIÉ-DES-VOSGES.
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SOUTIEN       AUX  TERRITOIRES        

Parmi les projets menés avec 
le Département, y en a-t-il 

un qui vous semble 
particulièrement emblématique 
ou porteur pour le territoire ? 
Quels en ont été, selon vous, les 
principaux apports ?

Les communes de notre 
agglomération, rurales et 
urbaines, peuvent compter sur 
l’accompagnement fidèle et 
concret du Département des 
Vosges. 

À chaque étape de nos projets, 
qu’il s’agisse de réflexion 
stratégique ou de structuration 
opérationnelle, le Département 
demeure un partenaire engagé, 
attentif à nos besoins et à ceux de 
nos habitants. 

La Boussole, à Saint-Dié-des-
Vosges, inaugurée en 2023, a 
pu largement bénéficier de 
l’ingénierie du Département, 
notamment dans la définition du 
projet, en lien avec la médiathèque 
départementale. 

Je pense également aux Maisons 
France Services, soutenues par le 
Département, qui sont devenues 
des outils de proximité essentiels. 
Leur rôle est unanimement 
reconnu dans nos communes pour 
nos habitants. Cet engagement 
départemental dans les Maisons 
France Services se traduit aussi par 
un appui décisif en investissement 
comme en fonctionnement, 
notamment pour la masse 
salariale, nous permettant ainsi 
d’être à la fois ambitieux et 
pertinent dans l’offre de services 
aux habitants.

Quels sont actuellement 
les projets majeurs 

d’aménagement du territoire 
accompagnés par le 
Département des Vosges ?

Les opérations « Action cœur de 
ville » à Saint-Dié-des-Vosges et 
« Bourgs-centres / Petites villes 
de demain » à Fraize, Plainfaing, 
Raon-l’Étape n’auraient pu être 
déployées sans l’aide significative 
du Département. 

La zone d’activités de 
Remomeix est un autre exemple 
caractéristique de cette 
dynamique. Ce partenariat réussi, 
rendu possible par la volonté du 
président François Vannson et la 
mienne, incarne un modèle de 
développement économique local, 
partagé et structurant pour l’avenir 
de notre territoire. 

En matière de réaménagement 
urbain, comment ne pas saluer 
l’engagement du Département 
à nos côtés pour la réhabilitation 
du bâtiment Saint Louis (phase 1) 
dans le cadre du projet Cambium, 
situé sur la friche industrielle du 
Souche dans la vallée de la 

Meurthe. Ce soutien substantiel 
participe à la transformation d’un 
site emblématique de notre bassin 
de vie grâce à ce projet innovant, 
marqueur de notre territoire.

 Selon vous, en quoi la 
complémentarité entre la 

CASDDV et le Département 
contribue-t-elle au dynamisme 
du développement local ?

C’est grâce à l’ensemble 
des projets soutenus par le 
Département des Vosges, 
partenaire historique, que notre 
territoire gagne en attractivité. 

En témoigne la marque de 
territoire que nous avons lancée  
« Saint-Dié, Vallées des Vosges - 
Vivre ». 

Je me félicite de cette coopération 
forte et porteuse d’avenir entre 
nos deux collectivités et je 
remercie le président du Conseil 
départemental des Vosges de son 
soutien et de sa confiance. 

Je crois que l’adage qui consiste à 
dire qu’ensemble, on va plus loin, 
trouve ici toute sa signification.

EN SAVOIR + :
vosges.fr

3 questions à 

CLAUDE GEORGE
PRÉSIDENT DE 

LA COMMUNAUTÉ 
D'AGGLOMÉRATION DE 

SAINT-DIÉ-DES-VOSGES
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À VOS CÔTÉS

MAÉ VOINSON
jeune talent prometteur de 

l'athlétisme français

Originaire des Vosges et étudiante 
en droit à Nancy, Maé Voinson mène 
de front passion sportive et réussite 
universitaire. Licenciée à l'ACHM depuis 
2019, elle s'entraîne sous la direction 
de David Antoine, triple champion de 
France de marathon. Sa vocation pour 
la course à pied est née presque par 
hasard : « J'ai commencé la course 
à pied en 2019, à l'origine 
simplement pour me préparer au 
cross du collège. »

De la découverte 
au podium national
De fil en aiguille, le goût de l'effort, les 
compétitions et l'accompagnement de 
son père, coureur amateur, ont forgé 
sa motivation. Depuis, Maé enchaîne 
les performances. Sélectionnée pour 
la Coupe du monde de course en 
montagne en 2022, elle y décroche 
l'argent avec l'équipe de France. 
Cette année, à Pacé (Bretagne), 
elle s'offre son premier titre national 
sur 10 000 m. Désormais Espoir, elle a 
relevé de nouveaux défis à l'automne 
avec les championnats de France de 

Afin de valoriser les initiatives des 
jeunes, le Conseil départemental 
apporte une aide financière aux 
Vosgiennes et Vosgiens de moins 
de 30 ans engagés dans un projet 
lié à leur parcours exceptionnel.

EN SAVOIR + :
vosges.fr/
bourse-jeunes

BOURSE JEUNES TALENTS

Maé Voinson, 18 ans, 
conjugue brillamment 

études de droit et 
haut niveau sportif. 

Licenciée à l'Athlétique 
Club de la Haute-Meurthe 

(ACHM), elle a décroché 
cette année le titre de 

championne de France 
junior sur 10 000 mètres. 

Rencontre avec une 
athlète déterminée, 

désormais lancée dans la 
carrière Espoir.

semi-marathon à Vannes et du 5 km 
à Fréjus, une transition vers le haut 
niveau qu'elle aborde avec sérieux, 
comme pour ses études. 
« Je souhaite devenir juriste 
en droit du sport. Pour cela, je 
poursuis mes études de droit avec 
l'objectif d'obtenir ma licence, puis 
d'intégrer un master spécialisé 
dans ce domaine. »

La jeune athlète bénéficie 
d'une aide de 500 € 

du Conseil départemental 
pour couvrir les frais liés à sa 

participation aux compétitions

© tomgaudel00

© tomgaudel00

VOSGES MAG #29.indd   14VOSGES MAG #29.indd   14 30/09/2025   11:22:4430/09/2025   11:22:44



15à vo s c ôt é s

VOSGES MAG 

Depuis la rentrée scolaire 
2023, le Conseil départemental 
accompagne les collégiens dans 
la construction de leur avenir 
en déployant un programme 
d’activités de découverte des 
métiers qui s’intègre dans leur 
emploi du temps. L’objectif est 
de permettre aux jeunes de 
mieux connaitre les différents 
secteurs d’activité et les métiers 
pour concevoir un projet d’avenir 
adapté à leurs envies et à leurs 
talents.

Sur ces deux années, une vingtaine 
de collèges a pu participer au 
programme d’accompagnement mis 
en place par le Département. 
Parmi les activités programmées, 
on retrouve :

L’action Expérimétiers 
qui offre aux collégiens l’opportunité 
de rencontrer des professionnels et de 
découvrir leur métier par le biais du jeu 
ou de l’expérimention ;

Les « Rallyes des familles » 
qui permettent de sensibiliser et 
d’impliquer les parents en les invitant 
à découvrir des métiers et des 
entreprises avec leurs enfants ;

Des parcours de stages 
pour les élèves de 3ème

Le Conseil départemental a lui-même 
accueilli 41 stagiaires de 3ème lors de 
l’année scolaire 2024-2025 ;

Une exposition et 
une action de médiation 
destinées à présenter les métiers 
de la collectivité ;

Un sérious game 
permettant de découvrir la filière 
industrielle vosgienne

L’enveloppe globale prévisionnelle 
allouée au projet s’élève à
1,7 millions d’euros 
sur les 5 prochaines années. 
750 000 euros sont financés par la 
Banque des territoires. 

Pour l’année scolaire 2025-2026, 
l’ensemble des 38 collèges publics 

du département bénéficiera de 
l’appui du Conseil départemental.

Un projet porté en partenariat 
avec l'Académie et la Région dans 

le cadre d'Astérie.

À LA DÉCOUVERTE DES MÉTIERS
un programme pour guider 

les collégiens

Destinée aux jeunes Vosgiens 
de 10 à 25 ans, la Carte ZAP est 
un véritable passeport pour les 
loisirs, le sport et la culture dans le 
département. 

Pour seulement 10 € d’adhésion 
annuelle (du 1er sept. au 31 août de 
l'année suivante), elle vous donne 
accès à des réductions et avantages 
auprès de plus de 400 partenaires : 
librairies, cinémas, concerts, 
spectacles, piscines, clubs sportifs, 
sans oublier Fraispertuis City…

Jusqu’à 
200 € d’avantages
La carte ZAP propose jusqu’à 200 € 
en avantages cumulés. 

Nouveauté cette année : 
un avantage culture de 10 € pour 
vous aider à adhérer à une activité 
culturelle régulière (musique, 
danse, théâtre...).

Simple, pratique,
100% mobile

INFORMATIONS ET 
INSCRIPTION :
zap88.vosges.fr
et sur l’application 
mobile ZAP88

CARTE ZAP
la nouvelle 

campagne est 
lancée

À la découverte des métiers 

du Conseil départemental © CD88

Visite d'entreprise lors

d'un Rallye des familles © CD88

Expérimétiers 2025 © CD88
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Vous attendez un enfant, vous accompagnez un proche âgé, 
vous cherchez un emploi ou avez besoin d’une écoute en proximité ?

À chaque étape de la vie, le Département des Vosges est là.
Avec ses partenaires, il tisse un réseau de proximité pour que chacun

trouve écoute, conseils et solutions adaptées.

Maisons de la Solidarité et de la Vie Sociale (MSVS), Maison Départementale de 
l’Autonomie (MDA), Protection Maternelle et Infantile (PMI), dispositifs pour les 

Maisons de la Solidarité et de la Vie Sociale (MSVS), Maison Départementale de 
l’Autonomie (MDA), Protection Maternelle et Infantile (PMI), dispositifs pour les 

Maisons de la Solidarité et de la Vie Sociale (MSVS), Maison Départementale de 

jeunes… Autant de portes ouvertes sur
des services concrets, accessibles et humains.

Dans ce dossier, c’est vous qui posez les questions et le Département
qui vous répond. Parce que la solidarité, c’est avant tout une histoire de lien.

Et si on parlait
solidarités ?

GRAND ANGLE

L’ensemble des dispositifs liés aux  solidarités est présenté
sur le site du Département

Par soucis de confidentialité et de respect de la vie privée, une majorité des photographies
de ce dossier est issue d'une banque d’images. 
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PETITE ENFANCE

Les Lieux d’Accueil Enfant-Parent 
(LAEP), inspirés par Françoise Dolto, 
sont ouverts aux enfants de moins
de 6 ans accompagnés d’un parent
ou d’un proche. 

On y vient librement pour partager 
un moment de détente. Les enfants 
y découvrent la vie en groupe, les 
premières séparations en douceur ;
les parents trouvent écoute, conseils
et réconfort.

Le Département gère deux LAEP : 
La Balançoire à Remiremont et
Les P’tits Moussaillons à Vittel.

Adopter un enfant, c’est offrir un foyer à un enfant
déjà né et réaliser votre désir de devenir parent.

Pour adopter :

- Être un couple marié depuis plus de deux ans
ou une personne de plus de 28 ans.
- Obtenir l’agrément délivré par le Président
du Conseil départemental.
- Cet agrément est valable 5 ans sur tout le territoire national.

� Des lieux pour
jouer, échanger, 
respirer

Vous souhaitez adopter ?

ET S I  ON PARL AIT SOL IDARITÉS ?

Vous attendez un enfant ou vous êtes
une famille en devenir ?

Chaque année, près de 3 000 enfants naissent 
dans les Vosges. Pour les aider à bien grandir,
les équipes de la Protection Maternelle et Infantile 
(PMI) interviennent dès la grossesse :

· Avant la naissance : les sages-femmes 
proposent un suivi personnalisé : conseils, 
entretiens prénataux, visites à domicile en cas
de grossesse à risque.

· Après la naissance : les infi rmières 
puéricultrices prennent le relais avec des visites 
à domicile, des ateliers de parentalité, des bilans 
de santé pour les enfants de moins de 6 ans.

· À l’école maternelle : des bilans de santé 
permettent de repérer précocement les troubles 
du développement et orienter les enfants vers les 
professionnels adaptés.

La PMI organise l’agrément, le suivi 
et la formation des assistants 
maternels et l‘agrément des 
assistants maternels et familiaux. 

Elle délivre les autorisations ou 
avis d’ouverture et assure le suivi 
des établissements d’accueil des 
jeunes enfants. Elle accompagne la 
création et suit le fonctionnement 
des maisons d’assistants 
maternels (MAM).

Vous cherchez
un mode de garde ?

Le Département vous accompagne
dès les premiers instants. 
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PROTECTION DE L'ENFANCE

Le Département
protège et oriente

Le Département
vous aide

Le Conseil départemental a mis en place 
une Cellule de Recueil des Informations 
Préoccupantes (CRIP88) chargée 
d’assurer le repérage précoce des 
enfants en danger ou en risque de l’être 
et permettant, après analyse, la mise en 
œuvre auprès des familles, d’interventions 
préventives ou de protection pertinentes.

Vous pouvez prendre contact avec :

La Maison de la Solidarité et de la Vie 
Sociale (MSVS) la plus proche du domicile 
de l’enfant.

La CRIP88
Tél. : 03 29 38 52 39 ou crip88@vosges.fr

Le 119, service gratuit disponible 
24h/24 et 7j/7, pour signaler un enfant
en danger ou aider un adulte confronté
à cette situation.

La Maison de l’Enfance et de la Famille (MEF) est le foyer de l’enfance
du Département qui accueille des mineurs en danger confi és au service de l’Aide 
Sociale à l’Enfance. Les objectifs d’un placement sont d’assurer la sécurité
de l’enfant, sa santé, son éducation, son développement social et culturel, 
son épanouissement personnel.

Le Département prend également en charge les Mineurs Non Accompagnés 
(MNA), en leur offrant hébergement, soins et accompagnement éducatif.
Il favorise leur insertion par des formations professionnelles innovantes, saluées 
par le prix Territoria parrainé par l’Unicef.

Contact et localisation des MSVS 
du Département sur Vosges.fr

Vous êtes confronté à une situation 
préoccupante ?

GRAND ANGLE

Vous avez connaissance d'un enfant 
qui se trouve en situation de risque 

de danger ou de danger.
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JEUNES ADULTES
Vous entrez dans la vie adulte ou vous êtes 

en quête d'autonomie ?

Le RSA pour les moins de 25 ans
Les jeunes actifs de moins de 25 ans peuvent
désormais bénéficier du RSA, sous conditions. 

Et en cas de perte d’emploi, cette aide garantit un minimum de 
ressources après la fin des droits au chômage. Depuis janvier 2025, 
toute demande de RSA entraîne automatiquement une inscription

à France Travail, sans démarche à faire.
Plus d'infos sur Vosges.fr

Les Centres de Santé Sexuelle, gratuits et confi dentiels, 
accueillent les jeunes pour parler librement de leur vie affective et 

sexuelle. Animés par des professionnels, ils offrent écoute, conseils et 
consultations, même pour les mineurs sans autorisation parentale.

Les sages-femmes, conseillers conjugaux et familiaux, médecins 
rencontrent chaque année plus de 5 500 jeunes et réalisent environ 

1 500 consultations dans les 14 centres répartis sur le territoire.

... Et vous aide
à prendre votre envol 

ET S I  ON PARL AIT SOL IDARITÉS ?

Trouvez le centre de santé
le plus proche sur Vosges.fr

� « Mon 1er appart',
mode d'emploi » Le guide 
de l'indépendance 

Ce guide accompagne
les jeunes dans toutes
les démarches : chercher
un logement, emménager, 
gérer les papiers… 
À feuilleter sur le site 
Vosges.fr

Infos et détail du dispositif
sur Vosges.fr

Le dispositif Jeunes Prêts à Bosser mobilise 
9 coaches pour guider les 17–30 ans par :

• Un coaching personnalisé, 
• Des ateliers innovants, 
• Des stages de formation professionnels
dans les entreprises vosgiennes.

La plateforme Boss&Vous connecte
les talents vosgiens aux recruteurs locaux. 
Simple, gratuite et humaine, elle facilite
les échanges et crée de vraies opportunités. 
Retrouver les offres sur bossetvous.frScierie Janès Wood Industries

© Anthony Dimitri

Le Département vous 
accompagne dans votre 
parcours professionnel...
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GRAND ANGLE

AUTONOMIE

D’ici 2042, les Vosges compteront près 
de 65 000 personnes âgées de 75 ans 
et plus. Le Département anticipe les 
besoins avec des dispositifs adaptés :

Services à domicile : aide-
ménagère, portage de repas, 
adaptation du logement, soutien aux 
aidants...

Allocation Personnalisée 
d’Autonomie (APA) pour la prise en 
charge des personnes âgées de plus 
de 60 ans en perte d’autonomie.

Dans les établissements 
d’hébergement pour personnes 
âgées dépendantes (EHPAD) et les 
foyers d’hébergement pour personnes 
handicapées, le Département fi nance 
jusqu’à 25 % des travaux de rénovation 
pour la prise en charge des résidents.

Ce soutien permet aussi de réduire 
le coût journalier supporté par les 
résidents.

Le Département 
vous soutient
dans l’autonomie

Vous avancez en âge ou accompagnez un proche
âgé ou handicapé ?

Et accompagne 
la modernisation
des EHPAD

EHPAD "Les Buissons" à Xertigny

� Le Bus de l’autonomie : la prévention qui vient à vous. 
Ce bus itinérant, aménagé en appartement témoin, sillonne les communes pour présenter des solutions concrètes 
favorisant le maintien à domicile. Les dates des tournées sont disponibles sur vosgesmag.fr et vosges.fr.

L’accueil familial est une solution 
d’hébergement pour les personnes 
âgées ou en situation de handicap. 

Un dispositif peu connu qui 
constitue une alternative entre
le maintien à domicile et l’entrée
en EHPAD ou dans un établissement 
spécialisé. Une ambiance familiale 
où chacun dispose d’un espace 
personnel, participe aux tâches 
quotidiennes et bénéfi cie d’un 
accompagnement personnalisé.
L’accueil familial est proposé
par des accueillants familiaux 
(une personne seule ou un couple) 
qui sont titulaires d’un agrément 
délivré par le Président du Conseil 
départemental pour une durée
de 5 ans. 

� Accueil familial. 
Une autre façon de 
vivre la solidarité 

Solutions d’hébergements pour ceux qui ne peuvent ou ne souhaitent plus 
vivre seuls : résidences autonomie, accueil familial, habitats inclusifs.
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PROCHE DE VOUS

La Maison Départementale de l’Autonomie (MDA), 
située à Épinal, regroupe la Direction de l’Autonomie et 
la Maison Départementale des Personnes Handicapées 
(MDPH). Véritable guichet unique, elle facilite vos 
démarches en réunissant dans un même lieu :

- L’accueil, l’information, 
- Le conseil et l’orientation,
- L’instruction des demandes 
- L’évaluation des besoins.

La MDA s’adresse à tous : enfants et adultes en situation 
de handicap, personnes âgées, proches aidants, mais 
aussi professionnels du secteur social, médico-social, 
sanitaire ou associatif. 

Pour plus de proximité, la MDA s’appuie sur un réseau 
de 7 antennes locales MDA-CLIC, implantées dans les 
Maisons de la Solidarité et de la Vie Sociale (MSVS).

Vous avez besoin d’écoute et d’accompagnement ?

En perte d’autonomie ou proche aidant, 
le Département est présent pour vous soutenir.

La MDPH accompagne plus spécifi quement les 
personnes en situation de handicap et leurs proches. 
Elle gère notamment :

- La Carte Mobilité Inclusion (CMI),
- La Prestation de Compensation du Handicap (PCH),
- Le transport des élèves et étudiants handicapés

Contact : mdph88@vosges.fr

ET S I  ON PARL AIT SOL IDARITÉS ?

Les 10 Maisons de la Solidarité et de la Vie Sociale (MSVS) 
vous reçoivent dans leurs 63 points d’accueil répartis
sur l’ensemble du territoire. 

Ouvertes à tous, elles offrent un accompagnement de 
proximité pour vous soutenir dans vos diffi cultés d’ordre 
familiales, administratives, éducatives, fi nancières ou liées
à la perte d’autonomie.

Parce que personne ne doit rester seul face à une question 
ou un problème, les MSVS apportent écoute, conseils
et solutions adaptées dans les meilleurs délais. 

Vous avez besoin
d’une écoute en proximité ? 

Trouvez la MSVS la plus proche grâce
à la cartographie interactive sur Vosges.fr

La Maison Départementale de l'Autonomie 
est située rue Grennevo à Epinal

Retrouvez les coordonnées
des MDA-CLIC sur Vosges.fr
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ÉCOUTER / LIRE

écoute et lecture
IDÉES

À L'ÉCOUTE

JEANE MANSON 
CHANTE LES VOSGES : 
UNE ODE À LA NATURE 
ET À LA FÊTE

L’artiste internationale 
Jeane Manson prête sa voix 
à l’hymne « Je Vois la Vie 
en Vosges », une chanson 
qui célèbre la beauté et 
l’authenticité du territoire 
vosgien. À travers des 
paroles évocatrices, elle 
invite chacun à découvrir 
une région accueillante, 
ressourçante, où la nature 
règne en maître et où 
chaque instant se vit comme 
une fête.
Composée par Christophe 
Leporatti et écrite par Jeane 
Manson, cette mélodie 
porte un message clair et 
chaleureux : « Je vois la vie 
en Vosges ». Le titre a été 
dévoilé lors de l’émission 
Les Grosses Têtes sur RTL, 
touchant près de 1 400 000 
auditeurs lors de sa première 
diffusion. Il est désormais 
disponible sur les principales 
plateformes musicales 

ÉCOUTER :
bfan.link/
je-vois-la-
vie-en-vosges

FANTASTIQUE

« UN MARDI SOIR… »
par Laurence Prin 
Ed. Polar Passion 
Disponible en version broché, 
e-book et audio

Un mardi soir 
comme tous les 
autres ? Elle est 
architecte et vit 
avec ses deux 
enfants, Ben et 
Lola, et son 

compagnon, Pete, d’origine 
anglaise. Elle adore sa vie, 
mais apprécie la pause du 
mardi soir, seule à la maison, 
avec une pile de bandes-
dessinées et de la musique.
Mais, ce mardi soir, tout lui 
paraît étrange. Elle se sent 
comme une étrangère et 
pourtant, elle est bien chez 
elle. Tout est à sa place 
dans l’appartement, mais… 
à l’envers ! En sortant dans 
la rue, elle constate que la 
ville entière est également 
à l’envers. Comment est-ce 
possible ? Lorsqu’elle rentre, 
son reflet lui fait un signe 
dans le miroir…

LIVRE JEUNESSE

« NOUVELLES » Tome 1 
par Élodie Déelle 
Ed. dasOuhés - 15€

Rien de tel que 
des mots pour 
tromper l’ennui... 
Ou pour 
traumatiser un 
jeune écolier. 
La naïveté 

d’une demoiselle coincée 
dans une chicane. Des 
insectes sournois et des 
animaux maladroits.  Une 
étoile tombée du ciel. Un roi 
tourmenté par des œufs. Des 
jeux de mots avec ou sans 
lettre...Dix nouvelles d’Elodie 
Déelle, emplies de rêverie, de 
poésie et d’humour.

ENQUÊTE
BIOGRAPHIQUE

« LA SIRÈNE »
par Simon Rémy
Ed. Montagnes d'Archives - 18€

A la Une en 
février 1937, une 
étrange affaire 
fait l'actualité. 
Jeanne Georgel, 
une danseuse 
vosgienne se 

disant comtesse Russe, est 
arrêtée à Barcelone pour 
espionnage. 
Pendant quelques jours, 
les articles s'enchaînent 
sur cette drôle de femme 
tout droit sortie d'un roman 
d'espionnage. 
La jolie danseuse, Jeanne 
Georgel, alias Vera 
Danichewski, prétendue 
espionne, coche toutes les 
cases d'un genre à la mode. 
Mais Jeanne Georgel n'est 
pas celle que l'on attend. 
Entre sa jeunesse dans les 
quartiers ouvriers de sa 
Lorraine natale, les coulisses 
des cabarets sordides et les 
prisons militaires, sa vie est 
une succession d'aventures, 
de trahisons et de faux-
semblants…

RÉCIT
TÉMOIGNAGE

« LE POUILLEUX
DU CHAMP DE FOIRE »
par Alain Noêl
Ed. Nombre7 - 12,50€

En racontant
l'histoire de son
père, né en 1921,
Alain Noël rend 
hommage aux 
six cent mille
Français qui, 

comme Roger,ont été 
contraints de travailler en 

Allemagne pour la machine 
de guerre nazie entre 1943 
et 1945. Ces victimes du 
travail forcé ont difficilement 
été réhabilitées par l'Histoire. 
C'est une leçon de vie et une
reconnaissance également
pour tous ceux qui, comme
ces « pouilleux », sont nés
dans un milieu très pauvre,
furent arrachés à leur famille
dans la fleur de l'âge et dont
la résilience a tout de même
permis de construire une vie
respectable.

« DICTIONNAIRE 
DU VOYAGEUR, ENTRE 
OMBRE ET LUMIÈRE »
par Claude Vautrin
Ed. Kaïros - 25€

Le journaliste et 
écrivain Claude 
Vautrin signe un 
nouvel opus, 
fruit de ses 
voyages et de 
ses rencontres. 

Comme le voyage, un 
dictionnaire ouvre l’esprit. 
Conçu pour favoriser la 
compréhension des mots, 
il navigue, tel un voyageur, 
entre ombre et lumière. Ces 
écrits sont le fruit de vécus, 
puisant dans une vie de 
bourlingues, de rencontres et 
de contemplations, matière 
à réflexion, anecdotes, 
rêveries. Sur le monde et ses 
mutations, l’humanité et ses 
aspirations, la nature et ses 
révélations.
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SUIVEZ LE GUIDE

Invitation au voyage

Rencontre avec... 
Voyager autrement
DU 1ER OCTOBRE AU 30 NOVEMBRE

Chaque automne, l’événement 
« Rencontre avec… » revient pour 
offrir une parenthèse culturelle 
accessible à tous, avec un 
programme riche et entièrement 
gratuit dans les bibliothèques et 
médiathèques du département.
Pour sa 25ème édition, l’évènement 
met à l’honneur le thème « Voyager 
autrement  », une invitation à 
parcourir le monde à travers une 
multitude de cultures, de regards 
et de récits. Jusqu’au 30 novembre, 
les bibliothèques vosgiennes vous 

embarquent pour ce voyage inédit 
rythmé par des spectacles, concerts, 
projections, ateliers et bien d’autres 
rencontres…

« Rencontre avec... »,
c’est aussi l’occasion parfaite
pour explorer les trésors 

culturels proposés dans les 
bibliothèques et médiathèques 
près de chez vous : livres, films, 
bandes dessinées, revues…
un monde de découvertes
vous attend !

RETROUVEZ LE 
PROGRAMME SUR :
mediatheque.
vosges.fr

sur l'ensemble du département
UNE OFFRE CULTURELLE

Exposition

D’après Nature
excursion(s) 
dans les Vosges : 
200 ans de 
regards sur le 
paysage vosgien
D'OCTOBRE 2025 À MAI 2026

À l’occasion du bicentenaire de la 
Société d’Émulation des Vosges, 
les services de la Direction 
Culture et Sport du Département 
proposent une exposition originale, 
à la fois contemplative et 
participative.

Inspirée d’une conférence de 1867 de 
Gérard Gley, membre de la Société 
d’Emulation des Vosges, l’exposition 
invite à explorer les paysages 
emblématiques du département 
au travers de dessins et gravures 
du XIXe siècle, et de photographies 
du début du XXème siècle, issus des 

collections du MUDAAC et des Archives 
départementales des Vosges. Toutes 
ces images permettent de découvrir la 
manière dont ces lieux marquants ont 
été représentés au fil du temps, et ont 
évolué.

Une exposition itinérante et locale
Accueillie tour à tour dans sept 
médiathèques du département, 
l’exposition se dévoilera peu à 
peu, à travers un ensemble de 
mini-expositions mettant chacune 
en lumière un site local : chaque 
médiathèque donnera à découvrir 
des reproductions d’œuvres et de 
cartes postales anciennes, qui seront 
également présentées en version 
originale lors d’événements.

Un projet participatif
A chaque étape, les visiteurs seront 
invités à photographier ces lieux et à 
partager leur propre regard sur ces 
sites emblématiques du département.

L’exposition circulera dans les 
Vosges tout au long de l’année 
scolaire 2025-2026.

EN SAVOIR+ :
archives.vosges.fr
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Festival Graines 
des Toiles
DU 13 AU 31 OCTOBRE

Toute l’équipe de Graines des Toiles 
vous donne rendez-vous à la MCL 
de Gérardmer cet automne pour 
passer un merveilleux moment en 
famille ! Cette année, le 18ème festival 
du fi lm jeune public vous propose 
une programmation variée autour 
de la science. Une sélection de fi lms 
d’animations et d’avant-premières, 
ainsi que des ateliers (ciné goûter, 
réalisation, bruitage), expositions et 
animations ludiques attendent les plus 
jeunes, à partir de 3 ans.

En savoir +

grainesdestoiles.com

idé� 
SORTIES

Amateurs de course nature, 
préparez-vous ! 

Événement sportif incontournable 
de la région, cette nouvelle édition 

du Trail des Brosses propose 
plusieurs parcours allant de 

7 à 50 km (et des courses enfants 
et ados), alliant défi  physique et 

immersion en pleine nature, sur les 
sentiers de la forêt d’Olima, 

à proximité d’Epinal.
Inscriptions jusqu'au 2 nov.

traildesbrosses.fr

Salon de 
la Gourmandise
VENDREDI 14, SAMEDI 15
ET DIMANCHE 16 NOVEMBRE

Après un succès record en 2024, le Salon de la 
Gourmandise d’Epinal revient cette année avec 
le thème « Saveurs gourmandes », et accueille 
Jean-Christophe Jeanson, chef pâtissier de 
renom, parrain de cette 16ème édition. Retrouvez 
toutes vos animations préférées : défi lé de robes 
gourmandes, concours des jeunes apprentis et des 
binômes grands-parents/petits-enfants, et les très 
attendues démonstrations culinaires ! 
L’ensemble des bénéfi ces est reversé à des 
associations locales qui œuvrent pour la jeunesse 
et les personnes en situation de handicap.

En savoir +

salondelagourmandise.com

Une ambiance chaleureuse et haute 
en couleurs vous attend à Rupt-sur-
Moselle pour cette course nocturne pas 
comme les autres ! Lampes frontales 
vissées sur le front et tenues fl uo 
scintillantes, les coureurs s’élanceront 
à travers sentiers et chemins pour une 
expérience sportive originale et festive !

En savoir +

cahm-athle.fr

Fluo Night Trail
SAMEDI 15 NOVEMBRE

Trail des Brosses
SAMEDI 8 ET DIMANCHE 9 NOVEMBRE

binômes grands-parents/petits-enfants, et les très 

associations locales qui œuvrent pour la jeunesse 
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Organisé par l'ASPTT Épinal, la traditionnelle 
Ronde Hivernale de Thaon-les-Vosges 

rassemble chaque année des centaines 
de coureurs venus de toute la France 

pour se mesurer sur cette course 
sur route de 10km, qualificative au 
championnat de France. 
L’ambiance chaleureuse et 
l’organisation bien rodée font de 
cette course un moment fort du 

calendrier hivernal de la course à 
pied en France.
En savoir +  
esthaon.athle.com

Ronde hivernale 
de Thaon-les-Vosges
DIMANCHE 21 DÉCEMBRE

Installé sous le splendide dôme 
Art déco de la Rotonde à 
Thaon-les-Vosges, le salon 
« Cousu de fil rouge » est l’événement 
incontournable des métiers d’art textile 
et de la mode. 
Broderie, maroquinerie, chapellerie, 
décoration textile : 
découvrez des pièces uniques créées 
avec passion par des artisans d’art 
originaux et talentueux. 
Vous pourrez également profiter des 
démonstrations de couture, ateliers 
de création, présentations de mode, 
et découvrir les établissements 
vosgiens formant aux métiers 
de l’art et de la mode.

Salon

Cousu de fil rouge
VENDREDI 21, SAMEDI 22 
ET DIMANCHE 23 NOVEMBRE

L’aquathlon indoor consiste à enchaîner 
une course de natation et une course à 

pied sur une piste intérieure. 
Le club Vittel Triathlon vous donne 

rendez-vous au Centre de Préparation 
Omnisports de Vittel pour encourager les 
athlètes lors des quatre épreuves adultes 

(tournoi relais mixte et parcours XS) et jeunes.
En savoir +  

vitteltriathlon.com/aquathlon/

Aquathlon indoor 
de Vittel

DIMANCHE 14 DÉCEMBRE

En savoir +  
facebook.com/salonCousuDeFilRouge

Trail 14/18
Corrida des 
Abbesses
VENDREDI 26 ET 
DIMANCHE 28 DÉCEMBRE

Ambiance sportive et chaleureuse 
assurée à Remiremont en cette toute 
fin d’année ! 
Tandis que les plus sportifs partiront à 
l’assaut du Fort du Parmont lors 
du Trail nocturne la 14/18, 
environ 2 000 coureurs, familles, 
amis, enfants et athlètes s’élanceront 
dans les rues illuminées de 
la cité des Chanoinesses.
En savoir +  
corrida-abbesses.com

D'AUTRES 
IDÉES SORTIE 
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À TABLE

Butternut gratiné au chèvre
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Ingrédients
pour 4 personnes

1 courge Butternut
1 petit poireau

200 g de lardons fumés
150 g de fromage 

de chèvre
30 cl de crème liquide

50 g de châtaignes
1 gousse d’ail

1 oignon
1 cuillère 

de persil haché
sel, poivre

10 cl d’huile d’olive
25 g de beurre

Préparation 
 Préchauffez votre four à 180°C. 
 Coupez la courge butternut en 

deux dans le sens de la longueur, 
retirez les graines, et assaisonnez 
légèrement l'intérieur avec du sel 
et du poivre. 

 Disposez les moitiés de courge, 
face coupée vers le haut, dans un 
plat à gratin. 

 Arrosez d’un filet d'huile d'olive et 
faites rôtir au four pendant environ 
45 min.

 Pendant que le butternut cuit, 
nettoyez et émincez le poireau, 
épluchez l’ail et l’oignon puis 
hachez-les.

 Faites chauffer une poêle à feu 
moyen avec le beurre et faites 
revenir le poireau avec l’ail et 
l’oignon haché. Cuire à feu doux 
pendant 20 min.

 Dans une autre poêle, faites 
revenir les lardons pour qu’ils soient 
bien croustillants puis ajoutez-les 
au poireau.

 Une fois la courge rôtie, sortez-la 
du four et laissez-la refroidir 
légèrement.

 A l’aide d’une cuillère à soupe, 
grattez le butternut pour récupérer 
la chair.

 Mélangez la chair avec la 
préparation précédente puis 
ajoutez la crème, le fromage de 
chèvre émietté, les châtaignes et le 
persil.

 Rectifiez l’assaisonnement et 
garnissez chaque moitié de courge 
avec le mélange, en appuyant 
légèrement pour bien répartir la 
farce.

 Remettez les butternuts farcis au 
four et laissez cuire 15 à 20 min, 
jusqu'à ce qu’ils soient bien 
gratinés.

Une recette réalisée par 
Régis BATAILLE, 

chef formateur accompagnateur 
et Pascaline BOIVIN, 

cheffe multisite
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TROUVEZ LE MOTmystère

À VOUS DE JOUER

Envoyez votre réponse sur carte 
postale ou sur papier libre avant le 
1er décembre 2025 à minuit (le cachet 
de la poste faisant foi) au : 
Conseil départemental des Vosges 
Direction de la Communication 
8, rue de la Préfecture 
88088 Épinal cedex 9 
en indiquant en lettres capitales vos 
nom, prénom et adresse précise.

La 1ère bonne réponse tirée au sort 
gagnera un un tee-shirt enfant, un 
bonnet et un petit carnet d'une valeur 
de 71,50 €.

La 2ème  et la 3ème : 
un bonnet et un torchon d'une valeur 
de 52 €.

La 4ème et la 5ème : 
un tee-shirt enfant d'une valeur 
de 35 €

De la 6ème à la 10ème : 
une pochette et un carnet à spirale 
d'une valeur de 22 €.

De la 11ème à la 15ème : 
un porte-clés et un petit carnet 
d'une valeur de 14,40 €.

Ce concours est ouvert à toutes les 
personnes qui reçoivent le magazine 
« VOSGES MAG » dans leurs boîtes aux 
lettres à l’exception des élus et du 
personnel du Conseil départemental 
des Vosges. Il est par ailleurs limité à 
une seule participation par foyer 
(même nom, même adresse).
Le règlement est déposé chez Maître 
FLESCHEN, huissier de justice, à Epinal. 
Il peut être envoyé gratuitement sur 
demande adressée au Conseil 
départemental des Vosges, Direction 
de la Communication, 
8, rue de la Préfecture, 88088 Epinal 
Cedex 9 et être consulté sur les sites 
Internet vosges.fr et sur lexhuiss.fr  

Pour trouver le mot mystère, 
repérez les lettres dans les cases 
colorées et remettez-les 
dans le bon ordre…
Le mot mystère caché dans le jeu 
publié dans le numéro 28 de « Vosges 
Mag » était « REVITALISATION ». 
A l’issue du tirage au sort effectué le 
10 juin 2025 par Maître Loïc Fleschen, 
huissier de justice à Epinal parmi les 
402 bonnes réponses, ils ont gagné : 

Un chemin de table d'une valeur 
de 67 € : 
- Sepehr Zarrine, Saulcy-sur-Meurthe

Une pochette, un essuie-mains et un 
torchon d’une valeur de 51 € : 
- Gérard Mougenot, Aouze
- Marie-Claire Clément Demange, 
Saulcy-sur-Meurthe 

Un totebag d’une valeur de 30 € : 
- Nicole Mangenot, Neufchâteau

Un essuie mains et un cahier à 
spirales d’une valeur de 23 € : 
- Estelle Melillo, Epinal

Une paire de chaussettes Bleuforêt 
d’une valeur de 15 € : 
- Jean-François Didier, Gérardmer
- Dominique Chevreux, Gérardmer
- Maria Renaud, Saint-Rémy
- Céline Delahaye, Sanchey
- Laurent Conrard, Besançon

Un jeu de cartes « Vos’jeux » 
d’une valeur de 10 € : 
- Emmy Clavier, Neufchâteau
- Marie-Thérèse Hector, Portieux
- Nathalie Gérard-Xemaire, Epinal

Bravo à tous !

RETROUVEZ TOUS LES LOTS 
MIS EN JEUX SUR 

jevoislavieenvosges.boutique

DÉFINITION DU MOT MYSTÈRE
Décisions votées par l’Assemblée départementale

1. Catégorie d’âge en l’athlétisme

2. Domaine de spécialisation de Marjory Canonne

3. Ville dotée d’un complexe sportif avec piscine

4. Nom d’un jeu proposé aux ados pour découvrir
Senones

''

5. Lieu culturel de Saint-Dié qui met la culture en lumière

6. Animal imaginaire et mythique des Vosges

7. Terme désignant des activités pratiquées à l’extérieur

8. L'une des principales compétences du Conseil
départemental

9. Evènement culturel récurrent chaque automne dans
tout le département
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Votre rendez-vous éditorial incontournable
livré dans votre boîte aux lettres

Mais l’actualité ne s’arrête pas là !

Des formats variés, des rythmes différents, mais une même ambition : 
vous informer, raconter les Vosges avec fierté, proximité et exigence !

Reportages, interviews, vidéos... 
Prolongez l’expérience de votre magazine

en suivant l’information en continu sur
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VosgesMag.fr @VosgesMag
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